
Gebruiksaanwijzing – Houtgestookte textielsauna

1. Basisregels voor het gebruik (let hier goed op)
–  De sauna is een textielsauna – daarom is bijzondere zorgvuldigheid vereist.
–  Saunahanddoek is verplicht: elk zit- of ligvlak moet volledig met een handdoek bedekt zijn.
–  Hygiëne: de sauna mag uitsluitend met schone voeten worden betreden.
–  Bescherming van de houten banken: direct huidcontact met het hout moet worden
vermeden. Vervuiling moet absoluut worden voorkomen.
–  Handdoekplicht: zorg ervoor dat er altijd voldoende handdoeken worden gebruikt.

2. Ingebruikname van de sauna (houtkachel)
Aanmaken (geoptimaliseerde methode – van boven naar beneden)
–  Open de verbrandingskamer in het onderste gedeelte van de kachel.
–  Leg eerst 2 houtblokken op de bodem van de verbrandingskamer.
–  Plaats de aanmaker op deze twee onderste blokken.
–  Stapel daarna nog 3–4 houtblokken erbovenop.
–  Steek de aanmaker aan.
–  → Het vuur ontwikkelt zich gecontroleerd door de houtlagen en zorgt voor een efficiënte en
gelijkmatige verbranding.

Opwarmfase
–  Met één vulling bereikt de sauna een temperatuur van ca. 60–70 °C.
–  Voor hogere temperaturen (bijv. ca. 90 °C): extra hout bijleggen en de temperatuur
controleren.

3. Aanwijzingen voor het gebruik
De sauna moet tijdens het gebruik regelmatig in de gaten worden gehouden.
Laat het vuur na de saunagang gecontroleerd uitbranden.

4. Asverwijdering
De asopvangbak is klein – daarom moet de as na elk gebruik worden verwijderd.
–  Verwijder de as pas wanneer deze volledig is afgekoeld.
–  De borstel van het kachelgereedschap mag alleen bij koude as worden gebruikt.
–  Afvoer: in de vuilnisbak doen of onderaan in de struiken aan de rand verspreiden.
–  Belangrijke opmerking: niet in de duin afvoeren.

5. Veiligheidsaanwijzingen
–  Nooit zonder toezicht gebruiken.
–  Geen ongeschikte materialen verbranden.
–  Voorzichtig bij hete oppervlakken – verbrandingsgevaar.
–  Er mag uitsluitend natuurlijk hout worden gebruikt.
–  Geen houtbriketten gebruiken: deze kunnen uitzetten en de verbrandingskamer beschadigen
of in het ergste geval de kacheldeur openduwen.



6. Vertrek
–  Opgietemmer legen.
–  As verwijderen uit de verbrandingskamer.
–  Laat alles schoon achter en sluit de deur weer met de ketting, zoals u het hebt aangetroffen.


